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Activitats

Xarxes Socials

Estàs en una trobada amb els teus amics i arriba un moment en el qual esteu 
tots amb els mòbils a la mà. Es fa el silenci. Cada un va “a la seva bola” 
enganxat a la seva pantalla i ni parleu, ni us escolteu. 

Hi ha hagut una mica de baralla entre alguns per un tema sense importància. De cop, 
un diu en veu alta:  “estic davant teu! diga-m’ho a la cara!”
Tots heu sentit la frase i tots penseu que té raó.

Establiu un breu debat entre el grup sobre aquestes qüestions:

“Les xarxes socials estan pensades per afavorir la comunicació entre les persones. 
En ocasions, encara que estem físicament a prop de les persones -potser les tenim 
assegudes a 2 metres de distància- no ens comuniquem… En aquestes situacions: 

-- per què no dialoguem més quan ens trobem cara a cara?
-- per què a vegades a través de les xarxes socials diem coses molt profundes i 
serioses i no som capaços de dir-les cara a cara?

-- les xarxes socials, enriqueixen o empobreixen les nostres relacions personals?”

Dediqueu 15 minuts a parlar-ho entre el grup i després comenteu les vostres conclusions 
amb tota la classe.

Si el tema que ha sortit de debat no és directament aquest, comenteu-lo igualment.

Les conclusions del meu grup:

Totes les activitats es treballen en grups de no més de 5 persones.

Activitat elaborada per: Equip Connecta+
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Idees que m’han agradat de les conclusions de tota la classe:

Activitat elaborada per: Equip Connecta+


